POI SONG SAU POINAY
( Life after life )

Phan 1

Tac gia: Bac si Raymond A. Moody Jr., Bantam Brick

Theo séach thi bac si Moody 1& mét trong sd nhirng bac si mudn tim hiéu
nhirng gi xay ra sau khi chét. Riéng bac si Moody d&a phéng van 150 ngudi
chét rdi sbng lai, twong thuat nhixng gi ho da thay trong khi chét. Pai khai nhw
sau:

Nguoi sdp chét, dén phut cudi cting nghe thay bédc si tuyén bd rang minh da
chét. Y bat dau nghe thdy mét tiéng 6n ao khé chiu, nhw tiéng chudng reo
hodc tiéng vo vo Ién, dong thoi thdy minh bi lwu doéng rat nhanh qua mot
duwong hdm dai den t6i. Sau dé y béng thdy minh & ngoai x4c than, nhwng van
con & ngay quanh dé, tréng thay ré xac thdn minh nhw mot ngudi ngoai dirng
xem. Y thdy nhitng ngudi vy quanh cd Iam cho xéc than héi tinh. Lic dé y &
trong tinh trang kinh déng manh.

M6t 14t sau, y dinh than lai va hoi quen v&i tinh trang la lung nay. Y nhan
thay rang y van con c6 mét thdn hinh, nhung ban chat khdc han va cé kha
ndng khac han cai thdn hinh y dé lai. R6i ¢6 nhiéu sw xay dén, c¢6 nhirng
ngudi khdc dén gép y va gidp y. Y thodng nhan thay linh hdén nhitng thén
nhdn va ban hiru da chét trude roi, va thdy mot linh hdn rat dé thuong thuée
mot loai ma y chwa bao gio gap. Mot hinh anh sang hién ra truédc mat y. Hinh
anh sang dé hdi y nhung khéng bang I néi, bao y kiém diém lai doi séng cua
y, va gilp y bdng cdch hién ra cho y thdy hoat canh nhing dién bién quan
trong trong doi séng cua y. C6 lic y thdy minh dén gan twa nhw hang rao
hodc dia gidi, twong trirng gidi han giiva doi sbéng tran gian va doi séng bén
kia. Thé nhuwng y cam thdy rang y phai quay tré vé tran, vi ngay gio hét cua y
chwa dén. Luc &y y mudn cuéng lai, vi by gio y da duoc biét mui doi séng

bén kia roi, y khéng mubn tr& vé nira. Nhitng cdm gidc mirng vui, yéu thurong



va yén tinh da tran ngép y. Tuy nhién, méc déu thai dé cua y, y van phéi nhap
vao xac than y va sbng lai.

Vé sau, y mubn ké chuyén v&i nguoi khac, nhung y cdm thdy khé khan.
Truée hét y khéng tim duoc o néi dé dién ta nhirng gi y da tréng thay hodc
cam thay. Rbi y lai bi ngudi ta ché riéu nén y khéng néi niva. Tuy nhién, kinh
nghiém &y da énh huédng manh vao doi sbéng cda y, nhat 1a quan niém cda y
vé s chét déi voi sw séng.

Doan dién ta trén day chi la mét "bai mau" gom gdép nhirng tai liéu trong
nhiéu trwdng hop chir khéng phai 1a ai cling cdm thay nhw thé. C6 nhiéu
ngudi noi: "Téi khdng biét lam sao ké chuyén lai vi téi khéng biét lay Ioi nao
dé néi Ién duorc.”.

Tac gid da phan tach cac cdm giac cta ngudi trong cudc ké lai va xép ra

tirng loai. Méi loai toi chi k& ra mét vai trwdng hop.

Nghe thay ngw&i séng noi.

* Mot ba ké lai: Bac s chiéu dién chich thubce cho t6i, réi toi thay 6ng 4y chay
ra dién thoai noi: "Bac si Jame oi, t6i da giét bénh nhan cia éng réi". Nhung
t6i biét rdng t6i chwa chét, t6i cb clr déng va noi cho ho biét, nhuwng khéng
duwoc. Khi ho dwong cteu sbng t6i, tdi nghe thay ho néi da chich cho tdi bao

nhiéu c.c. thubc gi, nhung tdi khdng cdm thay kim dam vao thit

Cam giac yén tinh.

* M6t ba chét vé bénh tim khi tinh lai néi: Téi bat dédu thdy mét cam giac
sung swéng ky la nhét, 1a khéng con cadm thay gi & thé gian nira, ngoai cadm
gidc yén tinh, thodi mai, nhe nhang khéng con dau dén lo buén gi nira. Toi tw
nghi: yén Idng dé chju biét bao, hét bénh réil

Tiéng 6n ao.
*Mét 6ng chét trong 20 phat ké lai: Mot tiéng vo vo rat khé chiu tir trong dau

t6i phat ra, t6i khéng bao gio' quén dwoc no



* M6t ba néi: khi mé di, téi nghe mét tiéng to twa nhw chuéng reo hay vo vo,

t6i nhw & trong mét trang thai quay cuéng.

Pwdng ham den t6i.

Nhiéu danh tr khac nhau da dwoc dung dé ta hién twong nay.

* Mot 6ng noi: 27 ndm trude, téi maéi 9 tubi, bi bénh va chup thubc mé. Téi
nghe thay tiéng vo vo, roi thdy minh lwu déng qua mét dudng dai den tbi, twa
nhw 6ng céng. Vé sau nghe ndi rang tim t6i da ngirng dap.

* Mét dng khac noi: sau khi bi thubc mé, téi khéng thé niva, t6i cdm thay di
qua mét khu den t6i, twa nhw duong hdm véi tbe dé kinh khing.

* M6t éng nira. Tim ngirng dap sau mét tai nan xe cd: Téi cdm thay lwu
dong qua mét thung liing séu va den t6i nhw mue.

* M6t ba bi bénh swng mang ruét ndi: Bac si goi anh chij téi vao cho téi gap
l&n cubi, réi y ta chich thubc cho téi. Téi thdy moi vat trong bénh vién dan dan
xa téi. T6i chui vao mét 16i di nhé hep hinh nhw chi vira di cho téi chui lot, rdi

t6i tut xubng, tut xudng, tut xubng mai.

Lia khoi xat than ( ta goi la xuat hon)

* Mot ba ké lai: Téi bi dau tim, ndm trong bénh vién. Nguwc t6i dau I3m, toi
bam chubng goi y ta, rbi téi hét thé. Tim téi ngtrng dap. Toi thay toi tut ra khoi
givong xubng san, réi téi dirng 1én. C6 nhiéu y té chay dén, chieng 10, 12
ngudi, ho goi bac si va téi thdy bac si di vao phong. Téi bay béng Ién cao
ngang qua dén trén trdn ma téi tréng thay ré, rbi ngtrng lai, lo Itbng gén trén
nhin xudng. C6 cam twéng nhw téi chi la mét tor gidy bi théi Ién trén khéng. Tur
trén cao téi nhin xuéng xem ho c6 gdng lam cho téi hbi tinh. Than hinh téi
ndm duwdi kia, chan tay dubi thdng ré rang, moi ngudi vdy quanh. M6t y ta néi:
"trovi i ba dy di réil” trong khi d6 mét y ta khac thdi hoi vao mém t6i, ti thay rd
sau gay cO ay cat toc ngan. Ho dap vao nguc t6i, xoa bbp chan tay t6i. Toi tw

nghi: tai sao ho phéi curc nhoc nhw thé, téi van khée manh ddy ma !



* M6t anh chang tubi tré ké lai: T6i 4 xe dwa ban téi vé, dén mét nga tw nhin
hai bén khéng thay gi t6i di t&i, bbng nghe ban téi hét Ién, déng thoi thdy dén
clia mdt xe khac phéng t¢i réi nghe mét tiéng "R&m" kinh khing. Ngay lic dé
t6i hinh nhw di qua mdt khu den t6i nhanh I&m, rbi thay téi lo Itrng trén cao
céch xe vai thude. Toi con nghe tiéng dung xe vang ddi ra xa. Thay nhiéu
ngui chay dén vy quanh xe, va ban téi chui ra khdi xe. Téi thdy than thé t6i
bi ket lai trong xe, ho xum lai kéo ra, hai chdn gay nat mau tuén khap noi.

* Lai mot nguwdi ndi: cde béc siva y ta dap vao than téi va cb chich thube cho
t6i héi lai. Téi bdo ho: dé méc t6i, dirng dap vao téi niva, nhung ho khéng
nghe gi ca. Téi dap vao tay ho, vé ich, kéo tay ho ciing khéng duwoc. Téi danh
manh vao tay ho, nhwng tay ho khéng nhuc-nhich. Moi nguwdi di t&i di lui. Toi
tréng thay ho va ciing cung & véi ho trong hanh lang hep, nhwng ho di ho ct
nhin thdng ma khéng dé y dén toi.

* Mt ngudi khac bi tai nan xe ké lai: Trén quang dudong cong téi khéng diéu
khién duoc xe niva, xe vang 1én trén khéng. T6i con nhé tréng thay troi xanh,
réi thdy xe ndm dudi ranh. Téi biét rang t6i bi tai nan xe. Nhung béng dwng téi
khéng cam thay than hinh téi nira. Téi chui ra khdi thdn téi qua dau t6i, khéng
thay dau dén gi ca, nhuw 12 vot 1én. Khéng con cé cadm gidc vat chét, thdy than
khéng ctrng rdn, nho nhd, hoi tron, twa nhu mét dam mdy. Khi né ra khéi than
hinh, twa hbé nhw phén to ra trudéc, phédn nhd ra sau, ra rat nhe nhang, nhw
khéng c6 trong luwong. N6 khéng phéi 1a vat chat néu dung I néi théng
thuong thi cé thé dién ta bang nhiéu céch, nhwng khéng céch nao dung ca, vi
khéng cé Ioi nao ta duwoce dung.

Gap nhirng ngw&i khac.

* Mot ba ltc sinh san kho khan ké lai: Téi mat nhiéu mau bac st hét hy vong,
bdo thdn nhan cta t6i rang t6i xdp chét. Nhwng t6i vadn sédng sudt va tréng
thay trén trdn nha lo Ii’ng nhiéu nguoi 1a nhiing ngudi quen biét da chét roi.

T6i nhan ra ba téi va nhiéu ho hang ban hiru. Téi cam thay rang ho t&i gidp t6i



va dan dat téi, hinh nhw t6i vé nha va ho dén chao dén téi. That la mot cadnh
vui meeng.

* Mot 6ng ké rang: khi t6i ra khdi xac than, t6i cdm thay ding gan téi mét
ngwdi ban mai bi giét may tuan trwdc, nhwng khong trong rd nhw xac than
bang xwong thit. Toi héi y: "cdi gi da xdy ra, t6i di d4u, cé phai t6i da chét
khéng?" Nhwng y khdng noi mét loi. Roi dén khi tdi nghe bac sT néi: " né sap

séng lai"thi y di méat.

Hinh anh sang.

R4t nhiéu nguwdi thdy mét hinh anh sang, sang ky diéu khéng ting thay,
nhwng mét khdng bi chéi I6a ma van tréng rd moi vat chung quanh. N6 1a mét
hinh, mét hinh anh séang, c6 tinh céch la mét ngwdi. Tinh thwong néng nan
ma hinh &y tda ra khong thé dién ta dwoc, ngudi trong cudc cdm thay bj bao
boc nhw ¢6 ti lwe thu hit vao khdng cudng lai dwoc, ma van cam thay hoan
toan dé chiu.

R&i hinh anh sang giao cam v&i ngwdi méi chét khéng phai bang 16 néi hay
tiéng ddng gi ca&, ma chi 1a y nghi chuyén qua, hiéu rat ré rang, khéng thé 1am
duoc. Sw trao dbi y nghi khéng phai bang tiéng me dé cua nguwdi chét, nhuwng
ngu®i ndy tw nhién hiéu dwoc hoan toan, tuy nhién khi tinh lai khéng thé nao
thuat lai bang 16 ma y thuwdng néi. Dai y cau hdi la: "Anh d& sitra soan chét
chwa? Anh da sé&n sang chét chwa? Anh cho t6i biét anh da lam nhing gi
trong doi anh. Anh da lam day da chwa?" Moi ngwdi nhan manh rang cau hoi
&y khong ham y buéc t6i, ma ho van cam thay tinh yéu thwong chan chira.
Cau haéi &y chi khién cho ho héi twéng lai cuéc doi da qua.

* Mot ngudi ké lai khi gap hinh anh sang trong trdng dep ruc r&, ma thuc sy
khong thay cé hinh ngudi. Téa ra tinh thwong va sw hiéu biét hoan toan, y cé
y héi: " Anh ¢é thuong t6i khéng? " thi cam thay tra 16i: "Néu anh thuong t6i
thi anh hay tré vé lam nét cong viéc cua anh trén doi."

* Mot ngudi niva k&: T6i biét téi sdp chét, nhung khéng lam sao duoc, vi

khéng ai nghe thay téi ca. Toi & ngodi x4c than téi va thay ré than téi nam trén



ban mé. Hon téi xuét réi! Téi cdm thdy bubn, nhung ngay lic dé ¢6 mét énh
sdng rwc r& di t&i, t6i cdm thdy 4m 4p. Anh sdng trdng, hoi vang, sdng Iam
khéng t& duoc. Hinh nhw bao trum tat ca, nhung téi van tréng thay ré: phong
mé, bdc si, y ta, moi vat. Anh sang &y hinh nhw héi téi rang t6i da sén sang
chét chwa. Roi t6i lai cdm thay y nghi rang t6i chwa s&n sang. Tinh thuong do
anh sang tda ra khéng thé tuéng tuong khéng thé dién ta.

On lai viéc xuwa.

R& rang 1a hinh &anh sang da biét twéng tan ca cudc ddi ctia ngudi maéi chét,
nhwng héi thé 1a mudn cho y hdi twdng lai quéa khir va cho y thay hoat cénh
6n lai doiy. On lai day c6 ngha l& khién cho nhé lai, nhwng khéng phai la nhe
lai nhw IUc thwdng. Mot la hoat canh hién ra nhanh chéng phi thuwdng. Hai la
khéng nhw nguoi trdn nhé lai theo thir tw thdi gian, day Ia nhé lai tat ca cac
viéc cung mét luc.

Tuy nhién ai ndy déu nhan rang méc du sw 6n lai dién tién nhanh chéng cuc
dd, nhwng hinh anh bay ra trwéc mat linh déng va xac thwe khong thé twéng
twong. Khéng nhirng hinh anh ma théi, tat ca cadm giac cling déu séng dong
lai. Hinh &nh sang c6 vé mudn nhan manh vao hai diém: Hoc yéu thwong

ngwi khac va thau lwom sw hiéu biét.

Phan 2

Sau day la I1&i thuat lai cua vai ngwoi trong cudc.

* Hinh anh sang néi v&i téi: "Anh cho téi biét nhitng gi anh da lam trong doi
anh " Te thi nhixng hoat canh hién ra, t6i thdy khi téi con nhé méi ném Ion
I8n cho dén ngay nay. That Ia ky la: T4t ca nhitng viéc di choi, di hoc, budn,
vui, linh dong nhw that du cd ba chiéu chir khdéng hai chiéu nhw man anh, cé
mau séc, lic nao ciing thay ré rang 1a téi. Hinh &nh séng luén luén nhdn manh
vao sw quan trong cda tinh thuong, cb gdng gitlp d& nguoi khac. Nhuwng
khéng phai la bat 16i téi khi téi lam diéu khéng phai, ma chi 1a dé cho téi thay
dé ma hoc héi, téi can tiép tuc hoc hdi. La that, t6i & dé téi thdy nhirng hoat



cénh vé qud khir ma téi ciing dw vao dé, vdy ma di nhanh thé! Nhung ma lai
ciing du cham dé cho t6i nhan dinh duoc. Tat ca chi trong thoi gian rat ngan,
hinh nhw chwa dén ndm phut, hay hon nira pht, t6i khéng thé néi chéc.

* Mot ngui 1ai xe van tai noi: khi duong lai xe t6i bubn ngd quéd, nghe mét
tiéng rit kinh khung, roi né Iép xe bén phéi, xe xoay ngang lai né I6p bén trai,
xe lat nghiéng va truwot thdng dén chiée cau. Téi so qué biét rang xe sé huc
vao cau. Trong thoi gian xe truot ti bdng nghi dén tat cé cédc viéc da lam, va
tréng thdy nhuw that. D4u tién téi thay t6i theo cha téi ra bién khi t6i hai tudi,
d&n dan dén khi ndm tuéi téi danh gdy dé choi, roi téi khéc khi bat dau di hoc,
thay céc viéc mbi ndm cho dén khi di lam. Tat ¢ hinh énh dé thodng qua réat
nhanh chéng, réi téi thay téi dirng dé nhin chiéc xe nat bady ma téi chdng sao
cd. Toi twdng téi da chét, chi la mét hén ma, téi thir cAu véo vao minh. Chang
hiéu tai sao t6i d& nhdy qua tdm kinh v& tan. Khi t6i binh tinh tré lai, téi nght
that 1a ky la, t6i da thdy nhirng hinh dnh dé chi trong mét gidy, ma bay gic toi

mudn nhé lai phdi mat 15 phiit.

Dwong giéi han.

Mot s6 ngudi ké lai ho dén gan duwdng gidi han, ngwdi thi néi 1a mét dong
nwdc, ngwdi ndi mot dam swong mu, hoac mét hang rao, mét cai clra.

* Mot ngudi ké: Téi bi bénh tim, khi tim ngirng dap, toi thay téi & trén mét
cénh dbéng xanh dep, mau sdc khac hdn moi véat trén trdn. Mot énh séng dep
bao phi quanh téi. Téi nhin thdng trwéc mat thdy mét hang rao. T6i tién dén
hang rao thdy mot ngudi & bén kia ciing tién dén nhw dé gdp téi. Téi mudn
dén gén nguoi &y nhung cadm théy bi kéo tré lai, khéng cueng duorc, roi ciing
thay nguoi &y quay di.

Mot ba ké: Téi mang thai duoc 8 thang, con dau Iong. Béc si bdo vi bénh
trang cua t6i, can phai lay thai ra. T6i mat nhiéu mau bac si khéng cam lai
duoc. T6i mé di nghe tiéng vo vo khé chiu. Réi téi thay téi & trén mét chiée tau
nhé tién sang bo bén kia mét con séng réng. Xa xa trén bo téi tréng thay

nhitng ngudi thdn yéu da chét, cha téi, me t6i, chi téi va nguoi khdc. Ho hinh



nhw Vay t6i nhung t6i néi: khéng, khdng téi chwa sdn sang, t6i chwa muén
chét.

Diéu rét la lung la cung trong khi &y t6i van tréng thdy cac bac siva y ta sén
séc than hinh téi, t6i nhwr mdt ngudi dirng xem. Téi b dén gan béc si va noi:
T6i chwra chét nhuwng chdng ai nghe thay ca. Tat cé cac hinh &nh: béc si, y 4,
phong bénh, chiéc tau, nuée, be, 1an I16n vé&i nhau nhw 1a chdp vao nhau. Sau
cung tau van dén bo bén kia thi quay dau tré lai. Lic 4y téi tinh.

* Mot nguoi khac ké: tim téi ngteng dép, téi thdy quanh minh t6i den i, t6i
biét t6i da bé lai xac than, t6i da chét, téi kéu troi ctru téi. Tiee thi tbi ra khdi
ché tbi, qua chb dnh sdng xam nhat, lwu déng nhanh chéng, xa xa truéc mét
thdy modt dam swong mu mau xam. T6i vot 1én. Bén kia dam swong mu, thdy
cé nhiéu ngudi hinh dang nhw ngudi séng, va ciing thdy nhiing hinh twa nhw
nhirng nha, tat ca trong mot bau dnh séng rat dep, khdc éanh sang trén tran.
Trong khi tién dén gan, t6i cadm thay vui mirng la thudng, mét cadm giac khéng
loi ndo t& duoc. Nhung téi chwa duoc di qua dém swong mu, vi téi thdy cau
t6i & bén kia, cau t6i da chét nhiéu ndm truéc, bdo téi: "vé di, céng viéc cua
chau chwa xong chdu phai vé". Téi khéng mubn tr& lai nhung téi beeng tinh lai,

thay nguc dau kinh khing.

Tré vé déi song

Nhiéu ngudi ltc méi thoat khdi xac mubn tré vé, nhwng khi da di sau it
nhiéu vao phia bén kia, nhat 14 di da thy hinh anh sang, thi khéng muén tr&
lai d&i sbng nira, trr nhivng ba cé con nhd cam thay cé bdn phan phai vé.

* Mot ba ké lai: Pirng trwde hinh anh séng, t6i cdm thay sung swéng la lung,
khéng mubn tré vé nira, nhwng t6i nhé dén chong va con t6i, tdi con trach
nhiém t6i phai tr& vé.

* M6t ba khac néi: Téi lor Iteng bén trén céi ban, thay ré cé biét rang t6i sdp
chét , nhung téi lo cho céc con téi, t6i chwa di duoc.

* Mot ba niva noi: Béc si da bdo rang téi chét, nhung téi van con day. Toi

cam thdy sung suéng, khéng cé gi la budn ca. Khi téi mé mat, téi thay chi téi



va chéng téi dirng bén, nuwéc mat con chdy. Chac rang vi tinh thuong cua chi
t6i va chong t6i ma t6i phai tré lai.

* Mot éng ké lai: Téi duong lo Iikng trén tran, thay ho vdy quanh than téi. Khi
ho truyén dién vao nguwc t6i, than téi ndy Ién, t6i bdng rét xubng than téi nhw
mét cdi bich ndng, roi téi tinh lai.

* CO nguoi ké lai da tré vé qua céi dau: Cai hinh cua téi twa nhw ¢é6 mét bén
dau to mét bén dau nhé. Khi tai nan xay ra va né thoat ra khéi than téi, hinh
nhw bén dau to chui ra trrée, va khi tré vé thi bén dau nhdé chui vao trueére, sau
khi céi hinh &y lo Itrng bén trén dau toi.

* Mot ngudi niva ké: Ti & cdch than téi may thuéce, thdy ho 16 than than téi
ra khéi xe, réi hinh nhw vit mot cai téi bi 16i cubn vao mét khu nhé hep nhw 13
mét céi 6ng den ti, tré vé than téi, khi téi bi hit vao nhw thé, hinh nhw sire hit
tr dang dau va téi chui vao dau téi. Nhanh chéng I8m khéng kip suy nghi. Sau
khi tr& vé cadm gidc van con ton tai trong mét thoi gian.

* Nguwoi thi noi: Téi khéc cd tuén, t6i khéng mubn tré vé. Ngudi khac noi:
Trong nhiéu ngay sau. T6i vdn cdn cam thay thich thd ky la. M6t ngudi niva
néi: Khéng thé ta duorc, t6i khéng bao gior quén cam giac do.

Ké lai cho ngwei khac nghe.

* Mot ngudi ké: Khi téi ra ngoai xéc than téi, tdi ngac nhién vé cung, khdng
thé hiéu dwoc, nhwng that 1a ré rang, téi trong thdy xac than téi ndm kia,
khéng xa.

* Mot ngudi khac qué quyét: Khéng phai la o vong. Xwa t6i da cé 1an cé do
vong trong bénh vién vi codcine, nhwng bdy gio khéng phai ao vong ti nao.

Tuy rdng nhirtng nguwdi ké lai qua quyét rdng nhirng gi da thay 1a sy that
chir khdng phai do vong, nhwng khi ké lai cho ngudi khac nghe, thi nhitng
ngwdi nay td ra it théng cdm va hiéu biét, vi ho cho rang sau cudc thir thach
v&i céi chét, tinh than da bi rdi loan. Cho nén phan nhiéu da gilr yén Iang, chi

ké cho vai nguoi rat than.



*Cé dng nobi: Nguoi ta bao téi la loan tri. Ngudi khac noi: Ngoai gia dinh toi,
t6i khéng ndi véi ai khac, ho cho la bia, la tuong tuong.
Mot 1& niva khién nhiéu ngwdi khdng néi ra, ciing gi ho khong thé dién ta

bang 1&i néi thwong.

Quan niém mé&i vé cai chét.

Nhirng ngudi da kinh nghiém qua cai chét, nhan thay rang chét khéng phai
la hét, chét khdng dang so ma |a dang mirng, chét khdéng phai la khé ma lai la
sung swdng, cd cdm twéng nhw |a vé nha. Tuy nhién khéng ai nght dén di tim
céi chét, ma c6 quan niém phai Iam tron phan sy & doi truéc khi chét.

Khéng mét ai n6i dén nhirng diéu ma thé gian twéng twong, nhw dudng
bang vang, clra bang ngoc, thién than hoac l1a dia nguc cé Ira chay, c6 quy
st tay cam midii xién.

Cling khéng thdy cé sy thwdng céng va phat tdi. Hoat canh dién ra trwéc
mat vé cudc doi da qua nhw mét cudn phim, chi l1a d& hoc héi, dé cai thién 1am
16i, @& linh hén tién hoéa qua tinh thwong va hiéu biét sw tién hoa ay khéng bi

nglrng Vi céi chét.

Xac nhan.

Nhiéu bac si d& xac nhan rang nhirng bénh nhan héi tinh da ké lai nhirng gi
ho da thay trong khi ho bat tinh, ding v&i nhirtng hanh déng va I&i noi cha béac
sT va y t& trong lic ¢d gang ctru sdng ho lai.

* M6t thiéu nir da nhac lai 1&i néi cha ngwdi chi & mdt phong khac trong
bénh vién, vira khdc vira noi: "Kathy oi, em dirng chét, em dirng chét”. Nguoi
chi rat ngac nhién.

* M6t ngudi sau khi tinh lai da ké cho cha y nghe, sau khi tai nan xay ra, ai
da dem xac y ra khdi nha, dem bang cach nao ngwdi 4y mat 4o mau gi, va
nhirng nguwoi chung quanh néi nhirng gi. Ngu&i cha nhan la dung ca.

* Mot ngudi niva k&: Téi bj bénh phdi ndng, nam trong bénh vién. Téi thiém

thiép ngu, thdy mét anh sdng hién ra & géc phong, bén dudi trdn. Anh sang



tron khéng to 1dm, do ba bbn tac. Lic 4y téi cadm thay yén tinh va thodi méi
hoan toan. Téi thdy mdt canh tay ttr 4nh séng tho xudng, téi do tay Ién ndm
lay. Téi dwoc kéo Ién khéi xdc than, tréng xuéng van thay xdc thdn ndm trén
giwong, ma téi thi bay trén tran.

Khi téi ra khoi xac than, thi hinh téi ciing nhw hinh anh sang. Khéng phai la
mot than hinh, twa nhw mét lan khoi hoac hoi nwée, hoi tron ma lai co tay, vi
khi &nh séng tho tay xuéng thi téi do tay 1én ndm Idy. Nhung téi van tréng théy
tay t6i bat dong bén canh than téi trén givong.

Béy gio anh sang va tbi xuyén qua trdn va tuwong tir trong phong ra dén
hanh lang, lai xuyén qua san xubng tang duwéi. Bay xuyén qua nhw thé khéng
khé gi ca. Téi thdy rang ching téi da xubng dén phong héi sinh ctia bénh vién.
Truée kia t6i khéng hé biét phong hbi sinh & d4u, nay chung téi lo' lirng & géc
phong géan tran, nhin xuéng cac bac si, y ta va giwong chung quanh. Hinh dnh
sang chi cho t6i mét cai giwrong va bdo téi: "ho sé dwa anh ttr ban mé xubng
givong ndy, nhung anh sé khéng bao gio thirc day ca. Anh sé khéng biét gi
sau khi vao phdng mé cho dén khi téi tré lai dan anh di". (C4u nay cé nghia la
t6i sé chét trén giwong nay va dnh séng sé tré lai d&n hén téi di.) Loi nay
khéng phai 1a loi néi ra tiéng ma nghe duorc, chi la mét cdm gidc truyén dén
cho t6i nhwng réat ré rang. DAy céi givong ndy, cai givong ngay bén tay phai
khi ttr hanh lang budéc vao phong, ho sé dwa téi dén ddy. Sau dé ching téi tré
vé phong bénh va téi thdy than téi vdn ndm y nguyén nhuw truwdce, roi téi lai
nhap vao than toi.

Chiéu hém trwée ngay mé, téi rat lo ldng. Vo téi va téi c6 mdt dira chdu nudi
lam con, téi lo cho nd. Téi viét mét 14 thu cho vo téi va mét cho chéu téi, bay
t6 sw lo 13ng, roi tdi khéc. Téi cdm thdy mot hinh dirng canh t6i, twéng la mot y
ta nghe t6i khéc ma chay dén, nhwng téi khéng nghe thay tiéng mé cira. Toi
cdm thay hinh ddy, nhung khéng thdy cé anh séng, va y nghi truyén sang toi,
héi: "Tai sao anh khéc? Téi twdng anh thich di véi téi". Téi néi: "Téi mudn di
I&m, nhwng t6i lo cho chéu téi, téi lo vor téi khdng biét cach day né. Toi da viét

thu ri, nhuwng t6i nghi rang chuwa du, can c6 mat téi." Téi cam théy tré Ioi:" Vi



anh nghi dén nguoi khac, cau xin cho nguoi khac, khéng phai riéng cho anh,
thi téi sé cho anh duoc nhw y mubn, anh sé séng cho dén khi chdu anh
tridng thanh". R6i hinh &y bién mat. Téi khéng khdc niva va xé bd tho di.

Sang hém sau cudc gidi phau rat l1au nhung tét dep. Khi téi ngbi day duorc,
nhin quanh thi thay téi da ndm ding céi givong ma hinh anh séng da chi cho
tol.

Trén day I1a két qua nhirng sw khado sat ctia bac si Moody theo 1 ké lai cia
nhirng ngwdi chét di séng lai. Nhirng ngwdi nay da bwdc qua clra tl, nhung
mai goi 1a dén ngd cua thé gidi bén kia, nén chi ké lai dwoc vai bwdc dau,
ch&r chwa vwot qua dwgce ranh gidi, chwa di sdu vao ¢di vo hinh.

Trong hai cubn sach sau day “ Sau khi chét ” va “ Thé gi¢i bén kia”, cac
nha hoc gia da di sau hon va da biét dwoc nhiéu hon vé nhirng diéu huyén bi,

ma chang ta thuwdng goi la thién co.

SAU KHI CHET

Tac gia: Léon Denis Société Théosophique Adyar, 4 Square Rapp. Paris 7e

Tw lau ngudi ta da nhan thay rang thé gidi cang tién trén dwdng vat chat thi
cang xa tbén giao, tin ngwdng cang giam, va long hoai nghi. Chu nghia duy vat
cang tang, cho rang doi ngudi dén chét 1a hét, khdong biét con di téi dau,
twong lai mu mit. Theo 1&i tac gia thi nhiéu nha hoc gia da cb céng tim hiéu,
va véi mét phwong phap méi "ma ho ciing goi la khoa hoc, vi can ct vao
nhirng sw co thyc" 1a khoa théi-mién (magnétisme, hypnotisme), ho da di sau
vao bén kia ctra tlr va biét dwoc bi mat cia Tao-Hoéa, nhirng luat thién nhién,
ma ho goi la gido Iy huyén bi (la doctrine secréte)

Nhing diéu ho da nhan thay dwoc tém tat nhw sau day:

P&i sbng chi Ia sw tién trién, trong thdi gian va khéng gian, con tam linh

(esprit), nd 1a sw that vinh clru duy nhat. Nhw thé tén gido dich thuc, tic 1a



dung nghia tén gido, phai dirng trén va bao gdm tat ca cac tinh ngwéng, vi sw
that 1a cao hon hét.

Thuwong Dé 1a cha chung tat ca, chinh Ia cai ngudn cla sw séng. Thwong
Pé Ia vo cung tan ma khéng thé twong hinh, nghia la coi nhw tach ra khoi thé
gidi, ding riéng biét ra ngoai. Diéu tai hai cha tin ngwdng 1a tao ra quan niém
mot Thwong Dé c6 hinh dang nhw ngwdi va dirng ngoai thé gi¢i hivu hinh.
Theo quan niém mai cao hon, thi Thwong Dé tw tai khap noi, hién hiru trong
tat ca moi vat, 1a mot dai thé bao goém tat ca céc thé vat.

Pai thé téi thwong khéng ding ra ngoai thé gi¢i, ma ciing khdng & trong thé
gi&i. P6 14 trung tAm duy nhét ban bd va diéu hoa tat ca cac méi twong-quan,
la nguyén tac sw lién hé va tinh thwong huynh dé cua tat ca van vat.

Vi tru khéng phai dét nhién tr hw khong tao thanh, theo nhw cac ton giao,
ma 1a mét co thé vi dai va vinh vién, vé thiy vo chung, bao gid cling co.
Trong vl tru c6 nguyén tdc manh lwc va dong lwc, lai c6 muc dich. Moi vat
bién hda va tién trién cho vong sinh tir bat tan, nhwng khéng co gi tiéu diét.
Trong khi trén trdi, c6 nhivng mat trdi ti di va tat, nhirvng thé gidi gia cbi tan
bién, thi & noi khac, cé nhirng hé théng maéi duwoc tao thanh, véi nhivng ngdi
sao sang ruc, nhirng thé gi¢i nay sinh.

Cong cudc vi dai dién tién qua thdi gian vo tan va khéng gian vo bién, do sw
chung strc cda van vat lién hé véi nhau va loi ich cho nhau. Mét nguyén téc
bat di bat dich ngw tri trén céng cudc do, 1a sw duy nhét cua vi tru, né bao
gdm va diéu hoa tat ca cac hoat déng riéng ré nhwng cung mét muc dich 12
sw toan thién.

Linh hén khéng bao gi¢ tiéu diét. N6 14 nguyén tac cha doi sdng, nguyén do
cua cam giac. N6 la mét siec manh vo hinh, ngw tri trén phu tang chung ta va
diéu hoa tat ca bd phan trong ngudi.

Mbi d&i séng cda chung ta trén thé gian 1a mét giai doan cla ddi séng vinh
ctu. Luat luan héi da dwoc chirng minh trong gidc ngd théi-mién, nhing
nguwdi bi théi mién da néi ra nhirng sw viéc ghi sau trong tiém thirc ho trong

nhirng d&i da qua, ma tri nhé caa con nguwoi luc tinh khéng dat t&i duorc.



Muc dich tdi cao 1a sy toan thién, con duwong di téi d6 1a sy tién héa. Sb
phan méi ngudi trong ching ta diéu nhw nhau, khéng cé nguwdi hon ké kém,
duy c6 con dwdng di la khac nhau, nguwdi di nhanh ké di cham. Do dé, nhirng
linh hdn chi khac nhau vé trinh dé tién hoa.

Khéng c6 thién dwong cling khéng cd dia nguc. Khdng cé quan toa nao
bubc t6i chung ta, ngoai chinh lwong-tri cia ta. Khi lwong-tri thoat ly khoi xac
than vat chét thi tr& thanh sang sudt, va luat nhan qua 1a tuyét déi, bat di bat
dich. B&i séng hién tai 1a cai két qua cta nhirng doi trudce, khi linh hén chuyén
sang mét xac than khac thi dem theo hau qué cla céi hanh vi tét hay xau da
lam qua.

Nhwng linh hén khéng phai Ia bi tréi budc mai mai vao trai dat toi tam nay.
Khi da tién hoa, sé thang |én nhirng thé gidi sang hon, réi c&r nhw thé tién mai
dé di dén hoa ddng véi vii tru va thue hién y mubn cta Thuwong Dé.

M&i linh hén 1a mét tan Itra cha 10 “ Tao héa” , né mang trong minh no tat ca
luat cha thién nhién. N6 1a mot thé gidi riéng biét, c6 du cac tiém nang. N6
cang tién t&i trong sach thi tiém nang cang xuét hién, rdi dan dan dat t&i mac
do tdi cao.

Trong bwéc tién, linh hdén phai phan dau, phai hy sinh, phai gian khé. Gian
khé 1a can thiét cho tién hda. N6 day cho ching ta hiéu biét hon, cho ching ta
biét d& nén nhirng tham vong, cho ching ta biét yéu thwong ngudi khac. Tat
cé dau khd trén doi chung stre lai & dwa chung ta dén ché toan thién.

Xem day thi céi chét khdng dang so, né chi la mét sy chuyén tiép, mot sw
déi mai, vi thwe ra khong c6 ai chét, ma 1a mét sy thay déi hinh thirc bén
ngoai, ma nguyén tac cda sw sdng Ia linh hén van tén tai mai mai, khéng bao
gi& mét. N6 gitr dwoc tat ca ban nang cla no, va tat ca nhivng dire tinh nd da
bdi dap dwoc trai qua nhiéu ddi lién tiép. D6 1a kho tang quy gid ma ching ta
c6 thé dem theo dé hiru ich cho ta trong doi sap téi.

Trén day 1a tom lwoc nhirng diéu ma cac hoc-gid da nhan thay nhd phwong
phép théi-mién. Cac hoc-gia bat dau dé y tim hiéu cac hién twong huyén bi tw
hon 100 nam: Hoa ky 1848, Anh 1869, Phap 1887, roi \'(, Tay Ban Nha. Dai



héi tdm linh thé gidi ndm 1889 va 1900 da déng thanh xac dinh sw tin twéng
vao nhirng nguyén-tac va sy viéc nhuw sau:

- C6 Thuong Bé, 1a sw sdng subt téi thuong, 1a nguyén nhan cua van vat.

- Trén nhiéu thé giéi cé doi séng.

- Linh hén bét diét, nhitng doi sbng ctua xdc than nbi tiép nhau trén dia cau va
nhiéu tinh cau khéc trong khéng gian

- Sw giao tiép bang thdi mién qua trung gian cda con déng (médium) véi cac
tdm linh d& chirng t6 rdng hén ngudi ta van con ton tai.

- Tinh trang suéng hay khé cta doi séng thé gian tay thudc vao nhirng hanh
Vi qué khir, dire tinh va trinh dé tién héa cua linh hén.

- Linh hén tién héa vé cung.

- Sw lién hé va tinh huynh dé co luén luén trong vi tru.

Nhirng con déng lam trung gian dé tiép xic véi cac tdm linh trong thé gidi
vé hinh, 1& nhitng ngwdi nhay cdm, dé& cam tng v&i ¢bi vé hinh. Thay thoi
mién dung quyén Iwc khién cho hén via con déng thoat ra khdi xac, nhw thé
mot tdm linh, 14 mét linh hén da thoat xac co6 thé diéu khién co thé con déng
va nh& do tiép xuc dwoc vai tran gian. Co khi con ddng chi bi canh tay dwong
nhw té di va bi mét strc manh vo hinh dwa day viét ra thanh ch ( nhw tai Viét
Nam xwa kia van c6, 1a nhirng ngwdi phu bat Thanh, cdm bat bang gb viét
chir I&n mam dong ).

Huyén bi hoc bat budc phai cé nhiéu khon ngoan va kién nhan. Trong dam
déng vé hinh vay quanh chung ta nhivng linh hén cao thwong thi it, ho thwong
& nhirng noi thanh nhe, chi xut hién khi nao can gilp d& cho sw tang tién
cda ching ta va chi giao tiép v&i nhirtng ngudi c6 tdm y trong sach. Con dai
da sé cling nhw & cdi tran, 14 nhing linh hén thap kém, con thiét tha dén vat
chéat, nén quanh quan gan dam nguwdi trong doi sbng thé xac. Ho anh hwéng
dén nhirng ngwdi tdm hén yéu &t, cd khi thic day nguwdi ndy 1am nhirng sw
dai dot. Cho nén can phai rat dé dat trong viéc tiép xic véi thé gi¢i vo hinh.

Céc nha hoc gia da nhan thay rang mdi ngudi ching ta déu c6 ba phan:



1- X4c than, Ia cai vé véat chat tam thoi, bd lai khi chét nhir mdt cai do ci
rach.

2- Via (périsprit), 1a céi vé dich thé, ma&t pham khéng thay duoc, nd theo linh
hén trén duong tién héa va ciing thanh loc nhw hén. N6 1a mot thé thanh nhe
nhuw éther, ¢ hinh dang ctua thé xéc bao boc lay linh hén, né nhw 14 soi ddy
lién lac giira xac v&i hdn. Thé xac cua ta ( theo Phat hoc Ia than t dai: dat,
nuwéce, liva, gié) luén luén dbi méi do cdc chat dem vao co thé va bai tiét ra.
Nho ¢6 via ta méi gitv duwoc tinh chét vibng bén, tir tré dén gia, xdc than cé
thay déi ma ta van 1a ta, né twa nhw cdi khuén ma thé xac déng vao.

3- Linh hén, 1a tinh chat théng minh, trung tdm strc manh ngudn géc cua
lieong-tri va ban tinh.

Ba phan 4y: vat chét, dich thé va thdng minh, hop lai thanh di sdng, 1a can
ban tao nén vi tru. M&i ngwdi 1a mét tiéu vi try, cling di kha ndng va dinh
luat cta dai vi tru. Vay néu ching ta hiéu hoan toan dwoc chinh minh, thi
ciing hiéu dwoc nhirng luat cao ca cua vi tru. Nhirtng nha hoc gia da cd tim
hiéu nhwng van chwa hiéu dwoc hoan toan con ngudi.

Linh hén thoat ra khdi thé xac vat chat va khoac cai vd thanh nhe, dé 1a tam
linh (esprit), tinh chéat dich thé, hinh dang ngwdi nhwng khéng 1& thudc vao
nhirng sw cau thac tran gian, khéng trong thay dwoc, khdng dung cham duorc.
Tam linh 1a mot ngwdi da lia khdi xac thit va di vao khdng gian, roi sé lai sinh
ra &@ mot ddi vat chat khac, bat dau lai cudc tranh dau dé sinh tdn, cudc tranh
dau can thiét cho sy tién héa.

Nhirng diéu trinh bay, theo |&i tac gid, khdng phai la do sy twéng twong
hodc suy luan hoac doan phéng, ma chinh & do nhirng phién tiép xac rat

nhiéu v&i cac tam linh.

Sau day la nhirng trang thai ttr khi bwéc qua cuora tir.
Nhirng cam giac trwdc va ngay sau khi tat nghi rat 1a phire tap va tly theo
tinh tinh, dtrc hanh va trinh d cda tam linh. Cam giac cang nang né va s lia

bd cang dai-dang, khi nhirng soi day rang budc via vé&i xac than cang manh



va cang nhiéu. Te 1a nhirtng ngudi con luyén tiéc doi nhiéu, tlr trwde chi biét
hwéng thu vat chat, va nhirng ngudi t6i 16i thAm nhuan nhiéu trwoc khi. Nhiéu
ngudi con twdng van tiép tuc doi séng xac than rat 1au sau khi chét, van gilr
thoi quen cii va cam giac nhw khi con sbéng. Cing c6 nhirng tdm linh thap
kém, thay minh & trong dém téi day dac, hoan toan cé don, so hai vo cung.
Nhirng t0i pham ludn lubn bi day vo béi hinh anh nhirng nan nhan caa ho.
Nhirng nguoi thiéu dire tin, cho rdng chét 1a hét dén gio 1am chung réat 13 so
hai, cd bam mét cach tuyét vong vao sw sbng né lia xa dan, ho twédng nhw 1a
bi roi vao vwe tham.

Con nhivng ngwdi da lam xong phan sw, da phan dau va gian khé nhiéu,
long khéng con tha thiét dén tran tuc va tin twéng & twong lai, thi cai chét 1a
gidi thoat, sw lia bd rat nhanh chéng nhe nhang nhw mét gidc nga ém ai, tiép
theo la bwng tinh khoan khodi. Dan dan mét anh sang tran ngap, khéng choi
nhw anh sang mat trdi, ma 14 anh séng diu dang tran lan khp ca, thdm nhuan
vao tam linh khién cho c6 cdm gi4c vui mirng sung swdng. Roi tach ra khoi
nhirng nguwdi khoc 16¢c quanh xac chét, thdy minh bay béng 1én cao, gap
nhirng ngudi than thuéc xwa kia dén chao don. T day tdm linh sé bay 1én
nhirng tang trén tuy theo trinh d6 thanh khiét. Lo 4u da hét, hoan lac bat dau.
Pa sb 1a nhirng ngwdi khdng co tdi ndng nhwng ciing khéng cé dirc cao ltc
dau & trong tinh trang so hai, lai vAn con dau khé va khéc 16¢ v&i nhirng
nguwdi than trong ddi da qua. LAu dan nhirng tam linh khac dén khuyén nha,
khién cho trit bé nhitng day rang budc véi trAn gian va thang 1én noi sang
sua hon.

Thwong thwdng hon lia xac bét dau khd hon sau mét thdi gian dai bénh
hoan. Nhirng céi chét dét ngdt, manh bao, xay ra trong khi co thé dwong day
sinh Iwc, 1am cho hén dau dén nhw bi xé ra va & trong tinh trang ddng loan
kéo dai. Nhirng nguoi tw sat c6 nhivng cdm gidc khiang khiép, trong nhiéu
nam ho con cam thay ndi thdng khé trong gi®& chét, va that vong so hai khi

nhan ra rang ho chi di khd ndo no 1ay khd néo kia gay gat hon nhiéu.



Nhirng linh hén dwoc xép dat trong khéng gian theo mét dinh luat rat don
gian. Via cang thanh nhe thi khi lia khéi xac than cang nhanh chéng va sé bay
lén tang cang cao, noi c¢d nhirng via khac ciing thanh nhe nhw minh.. Co6 thé
so sanh nhirng tam linh trén cac tang tréi nhw nhirng qué bong thdi phong
bang chét khi ndng nhe khac nhau, bay 1&n dd cao khac nhau. Tam linh khéng
phai & yén mét chd, tw do di chuyén va c6 thé tién cao hon dwoc. Con nhirng
tam linh ndng trwoc thi phai & nhirng tAng thap kém.

Nhw thé méi tdm linh tw xét thwédng phat I4y minh, 14 quan tda cda chinh
minh. Khi da lia khéi cai vé vat chét, thi tw nhién sang subt, kiém diém lai
hanh vi ctia minh, can nhac viéc thién viéc ac, d6 la gio phut cwe ky dau khé.
Trinh d6 thanh khiét, vi tri trong khdng gian, la két qua nhirng tién bo va quyét
dinh pham gia ca tam linh. D6 1a ban an khoéng thé sai 1am, khéng thé cwéng
lai. Khdng c6 tda an,khéng c6 xét xt, chi 1a céi luat bat di bat dich, tw dong thi
hanh. T4t ca nhivng hanh vi va y nght déu phan chiéu vao mét tAm gwong va
tw déng ghi khac vao cai v dich thé cda ching ta nhw [a mét cudn sb. Trong
thei sbng thi cubn s &y dong vi than xac vat chat nang trwoc, nhwng khi chét
thi s6 4y dan dan mé ra.

Vay nén tam linh khi thoat xac, mang trong minh né thién dwdng hoac dia
nguc. K& lam diéu &c, twéng rang khéng ai biét viec minh 1am, nhwng lac nay
bao nhiéu diéu ac déu bay 16 ra. Ngwoi séng con ¢ viéc 1am, viéc hoc, giac
ngu, lam cho khudy khda, ngwdi chét khdng con nhirng wu diém Ay niva, hinh
anh qua khir luén ludn bay ra trwdc mat. Long &n nan cay dang khéng nging
khién cho nhirng tdm linh &y mong s&m tré& lai thé gian dé chiu dau khé dé
chudc lai qua khu.

Tam linh tién héa cao c6 mot doi séng rat hoat dong, song khéng mét nhoc.
Khéng c6 van dé khong gian, y mubn dén dau la dén tire thi. Nhirvng tam linh
dy rat thanh nhe, dén dé nhirng tdm linh thdp kém khong thé trong thay.
Tréng, nghe, cdm khéng con phai bang bd phan vat chat nhw chiing ta, nhuwng

trwc tiép vi thé ho sang sudt hon ching ta nhiéu.



Tam linh tién héa cao khéng con nhu cau vat chét, cling khéng con phién
nao. Tréi lai tdm linh thdp vAn con mang theo nhirng thoéi quen, nhu cu, van
thiét tha vat chét, vi khdng Ién cao dwoc, ho chia xé cudc doi véi ngudi sbéng,
lan 16n vao coéng viéc va thu vui ctia nhirng ngudi ndy. Nhirng tham vong,
thém thudng, ludn ludn thirc tinh, cang bi kich thich vi tiép xic véi nguwdi séng
ma khéng théa man dwoc, dau khd cang nhiéu.

Linh hén dao dire, sau khi da thdng dwoc tham vong, da lia bd xac than tan
phé, cai xac than da twng qué dau khd Ian vinh quang, nay bay 1&n khéng gian
vo tan. Do mét strc manh vé hinh thic day, né bay qua nhirng viing ma moi
vat déu hoa diu va ruc r&, c6 cdm gidc nhe nhang sung swéng, tran gian
khéng co 1&i nao ta dwoc. Khéng con la céi than nang né, nhw nguc tu téi tam,
nay la cai than dich thé, hoan toan tw do, khdng gi tré ngai.

Tuy nhién, nhirng tdm linh ndy ciing sé& dau thai tr& lai than hinh xac thit,
hodc & thé gidi nay, hodc & thé gidi khac, dé tién, tién mai. Trén nhirng thé
gi¢i cao hon, doi séng sé lau dai hon va sung swéng hon, khéng c6 nhirng
nhu cdu vat chat nhw & day. Dén khi tam linh da trai qua doi séng trén cac
tang cao, thi sé thoat khdi luan hoi, bay gi¢r 1a doi sbng yén tinh, trong sach,
vinh ctru, doan tuyét phién no. Réi tién 1én mai, 18n mai dén thuwong dinh.
Chi ¢6 nhirng tdm linh tién héa cao t6t bwc méi chiu ndi &nh sang manh liét
cta Thuong Dé.

Mubn dwoc thang 18n nhirng tang cao, thi trwdc hét phai lia bd nhivng tham
vong, thém thudng, phai dat dwoc nhivng dire tinh diu dang, nhan nai, tin
twdng, phai chiu khd khdng phan nan, khéc trong thAm lang, coi nhe cua cai
va lac thu gid tam cua thé gian, dat hét tam tw vao viéc thién. Phai chiu dau
don, thiéu thén, nhuc nhan, c6 don, phién mudn, phai chiu ngdm dang nubdt
cay. Vi chi c6 céi khd né mai lam ndy n& strc manh hung diing cda linh hon,
né rén duc linh hdn dé phan dau dé dwoc thanh khiét, dé thang tién 1&n doi
sbng cuc lac. Hay tra lai trai dat tat ca nhirng gi thudc trai dat, hay hwdng 1én
nhirng kho tang vinh ctru, hay 1am tron phan sw, du ¢6 phai hy sinh, phai chét.



Hay ban ra tinh thwong, tinh thwong vé cung tan. D6 |1a gieo mam cho lac tha

twong lai.

THE GIOI BEN KIA

Phan 1
Tac gia: Ruth montgomery Coward, Mc Cann & Geoghegan, Inc, 200 Madison
Ave NewYork, N.Y. 10016

Téac gia thuat lai 16 cia moét ngudi tir thé gidi bén kia néi 1én bang phwong
phdp danh may tw déng. Ngwdi ay tén 14 Arthur Ford, da chét ngay 14-1-
1971, tho trén 70 tudi. Phan I&n ddi sdng ctia 6ng danh cho viéc khao ctu vé
thé gi¢i vo hinh. Ong 1a mét con ddng (medium) nghta la nguwdi cé kha-nang
dé cho nhirng linh hdn c6 thé tiép xdc véi ngwdi tran qua trung gian cta éng.
C6 rat nhiéu ngwoi da biét tiéng ong.

Ong hoc rong, doc nhiéu, sang sudt, nghia 1a c6 thé nhan biét ngoai giac
quan vat chéat, c6 kha-nang nhin dé vat ma doan dwoc s& hiru chi. Ngay
trong khi thiee tinh, 6ng cé thé nghe ngudi chét néi véi dng. Khdng nhw nhiéu
con déng can noi hoan toan den tbi, 6ng co thé 1én déng béat ct IGc ndo, ban
ngay hay dén sang, chi budc mét chiéc khan thAm mau bit ngay mét, linh hén
ngudi chét sé ndi qua miéng 6ng. Khi con tré, dng 1a muc sw Tin Lanh, éng da
c6 kha nang nhin thdy dwoc ngoai tdm con méat, nhw mét budi sang trong trai
linh. Trwdce khi thire gidy, dng "tréng thay" tén nhirng ngudi méi chét dém viva
qua, 6ng ké cho cac ban hay, ho ra xem ban danh séch thdy ding, khéng
nhirng ding tén ma ding céa thr tw. Trong nhiéu ndm sau 6ng nghién clu vé
Huyén Bi Hoc.

Téc gia cling c6 kha-nang nhwng khéng mudn tré thanh con déng, ma chi
dung vao viéc danh may tw déng. Phwong phap ndy ciing nhw ciu co, phu

bat tai Viét Nam, nhwng dién td& dwoc nhiéu hon, va rd-rang nhanh chéng



hon. Nhirng phién danh may tw do ng dé viét ra cudn nay, bat dau it ngaysau
khi viéc hda tang thi hai éng Ford hoan tat, va tro dwoc rai xubng Dai-Tay-
Dwong gan Miami. Nhirng 1&i trong cudn nay la |&i cha 6ng Ford ma tac gia

thuat lai. Cubn sach dwoc xuét bdn nam 1971 1a ndm dng Ford chét.

Dai khai nhirng diém quan trong nhw sau:

- M6i ngudi la mét thwe thé tdn tai mai mai trong céi vd cung, khéng dau,
khéng cubdi vo thiy vé chung.

- M&i nguwdi trong ching ta 1a mét phan cta Thwong Dé, tat ca chung ta hop
lai 1& Thuwong Dé.

- M&i chang ta déu thiéu sét néu khdng c6 toan thé nhan loai, ca ngudi séng
va ngudi chét. Tat ca chung ta hop lai thanh tam linh vi tru, ma ta quen goi 1a
Thuwong Dé.

- Trong ¢bi v& hinh khéng c6 thei gian, ching ta c6 thé xda bé thdi gian va
khéng gian, vi c6 thé dén bat c& noi nao bat cr IGc nao theo y ta mubn, va
ching ta c6 thé nhin xa trong cai ma thé gian goi 1a twong lai, vi moi sy déu
dinh trwdc ca. Néu ngwdi nhan thé hiéu rang moi sw dwoc dinh trwdc dén
mirc ndo, thi ho sé khdéng phai phan dau manh liét dé tranh tai wong, vi khi da
la tién dinh thi khd tadm c6 ich gi! Hay chap nhan moi viéc xay dén, duy phai
nh& ¢ géng c6 mét doi sdng hivu ich. Chadng nén so hai, vi d6 1a y mubn cia
Thuwong Dé, hodc la phan sy ma ta da Iwa chon khi tré lai d&i sdng vat chéat.
Gilr tam thodi mai lam hét strc minh.

- Di vao cdi chét chdng khac gi buédc qua mét cira m@ chao don, bwdc ay
nhanh chéng hdu nhw khéng cam thdy. Ngwdi thi vui mirng, ké thi mién
cwdng, nhwng phai déu nghe theo tiéng goi ctia vii tru dén noi yén tinh.

- C6 nhiéu viéc lam, nhwng chi 14 nhirng viéc c6 muc dich can thiét va thich
nghi, nhwng mudn lam hay khéng tuy y, khéng ai bat budc phai 1am gi ca, tw

minh chon lay viéc 1am néu muén tién.



- Y nghi ciing 1a hanh déng. V&i y nghi ching ta tao nén khéng nhirng
khudn khé cho ddi séng twong lai, ma con ca thién dwong hay dia nguc cho
chinh minh.

- Tham thién rat 1a quan trong, can tiép tuc luén ludn trong céi hiru hinh, vi
do 1a soi day lién lac véi tdm cta Thuwong Dé. Nhw ngudi di hoc, méi ngay bai
hoc kho hon hdm trwée. Ciing thé, méi ngay bé qua khéng tham thién 1a mot
ngay udng phi, ma thoi gi® tréi di rat nhanh chéng. Co & bén vo hinh méi thay
ré la bén hiru hinh mét d&i ngudi khéng lau hon mét tia chdp la bao, va thoi
gian tr do&i séng nay sang doi sdng khéc, cd khi trdi hang bao nhiéu thé ky
hay hang triéu nam, ciing chi nhw la nhirng lUc cho dgi hoi lau ma thoi.

- Thoi gian trong cdi vo hinh khéng c6 nghia gi ca. Khéng ai cé tudi, vi ai
cling co tw luc so khai va khéng bao gi¢ la tédn cung, khéng c6 thoi gid, khdng
cé gi chét, khdng cé sy chét. Moi vat déu co tir dau, khéng co viéc gi tiéu diét,
chi 1a thay déi trang thai, nhw con sau héa bwdm, rdi tan ra va hén né lai sang
mot than hinh khac.

* Ong Ford ké& lai cdm giac cla 6ng: sau khi thoat xac, t6i cam thay nhe
nhang, tw do, sung swéng, khéng con vwdng viu xac than nang né, khéng
con bénh hoan dau dén, cdm giac khoan khoai khdng sao ta dwoc. Réi gap
cac ban bé than thudc xwa kia dén chao dén vui mirng. Ddi sbéng hai bén
khéng khéc gi nhau, ching t6i van & day, duy khong co céi thé xac bi nhiéu
luat vat chéat rang budc. Chung toi tw do nhw gié mudn di dau va lic ndo ciing
duoc, cd thé di xuyén qua cac vat hiru hinh. Nhwng khéng phai la di lang
thang, vi ai cling cé muc dich.

Muc dich & day cling nhw & bén hiru hinh, 1a 1am theo y mubn cta Thuwong
Pé. Chung t6i khéng ai gidbng ai, mdi ngwdi mét viec khac nhau. Chang toi
thwe sw khéng dwoc trong thdy Thuwong Dé, nhung lic ndo cling cdm théay
Thuwong Dé & gan ké, vi ching ta 1a Thuwong D&, Thuwong Dé 1a ching ta,
khéng cé céch biét. Ching ta ciing vi nhw nhirng ngdn tay, tuy rang riéng biét

nhwng van thudc vao mét khéi chung.



Thuong Dé 1a mét stec manh truwéng tén, nd hop nhét tat cd moi vat trong
vii tru. Src manh 8y 1a chan ly v try, 1& toan thién vi tru. Nguwdi méi sinh ra
ciing toan thién, nhwng sau cang déng thi cang canh tranh nhau vé vat chét
nén mat hoa ddng, méat hoa déng la can ban sinh ra téi 4c, cho nén phai chiju
luan héi. Nhwng ching ta sé ludn luén tim dén toan thién, tim dén tinh thwong
cia Thuong Dé, tinh thwong 14 chét keo gan lién ching ta véi sirc manh
trung-wong. Hay yéu thwong 1an nhau, yéu thwong Thwong Dé, yéu thwong
chinh minh, hay tw minh hoa diéu vé&i stec manh vo cung ay. Vi ching ta con
thiéu s6t chwa toan thién, nén con phai tré lai trai dat nhiéu 1an, dé mai dia
nhirng khia canh I&m ché&m cla chdng ta cho dwoc hoan toan tron tran dé
hoa déng v&i dai khbi.

Thuong Dé ciing 1a sw hiéu biét hoan toan, biét ca nhivng diéu cau nguyén
chwa phat ra 1&i. Ngai la anh sang, la sy that, 1a tinh thwong. Ngai la dac
Sang Tao ra ta, 1a cha ching ta, yéu thwong méi ngwdi trong ching ta. Ngai
san sang ban cho ta tat ca nhirng gi loi ich nhat cho ta ma khéng thiét hai dén
ai khac. Téat ca nhirng diéu cau nguyén do Iong tin va tinh thwong déu duoc
ban cho. Ngai han gan vét dau, Ngai yéu thwong, Ngai an Gi, Ngai coi séc
ngay dém va nam thang. Thuwong Dé 1a tt ca.

Ong Ford néi dén vai trwdng hop khac nhau ctia nhivng nguwdi da buéc qua
ctra tor.

Ngudi méi qua doi voi cai chét tw nhién, bd lai xac than mét méi bénh
hoan, thi hon lia ra dé& dang khéng cdm thdy gi. Vira méi lic trwde con mang
m& xwong thit dau dén, ma ngay sau d6 da thay minh & trong canh dep tuoi
trong sang. Co6 nguwdi & trén mot canh ddng cd ¢ cay co sudbi. Bdng nhé nha
mudn vé nha, tic thi vé ngay, thdy nha déng ngwdi ma khong ai dé y dén
minh ca. Thay vo mat 4o tang ngdi khéc, y lai gan vé vé vo, nhwng vo khong
tré 1&i. Roi thay slra soan dam tang, y dén gan xem thi rat hoang so, vi day 1a
lan dau y tréng thay than hinh y ndm do6 va nguoi ta sap dem chén. Y ¢b kéu
goi moi ngudi rang y van con khée manh day, nhwng vo ich. Réi y thay nhiéu

nguwoi than ci da chét tir 1au vay quanh chao dén va néi cho y biét rang y da



sang c6i vd hinh. Mét 6ng gia rau bac goi y dén trwdng hoc, trong Iop co
nhiéu ngudi khac, dng gia cho biét y nay da thoat xac rdi, gia dinh bé ban
khong thé trong thay va noi chuyén véi y dwoc niva. Y phai chap nhan va tap
cho quen v&i doi séng tAm linh, c6 nhiéu kha nang hon truwéc. Bay gio y nho
lai cudc d&i da qua va ca nhirng doi trwdc niva. Y rat dau khd da khdéng hoan
tat dwoc cong viec ma y da quyét dinh lam khi y nhan Ianh céi than xac thit
vra qua. Nay y nh¢ lai cai muc tiéu ma y ty dat ra khi do, va gian cho y da
quén mét vai phan khi & trong doi vat chat. Tai sao tiém thérc y nhé, ma tdm
thirc y lai quén? Do d6 y da udng phi mét phan doi y, khién cho y cham tién.
Y ciing nhan thay rdng day |a mét thé gidi hoat déng, ngudi ludi biéng tw 1am
hai minh vi khéng ai bt buéc phai lam gi ca, khdéng l1am gi thi c&¢ & mai trong
tinh trang thap kém ma khong tién cao Ién dworc.

Hanh déng tét nhat dé tién I1a ban bé tinh thwong. M6t y nghi khong tét, nhat
la mét ac y dbi voi nguwoi khac, co thé 1am cham budc tién dén do phai can ca
mot doi twong lai hodc hon nira dé gat bé vét den ghi trong cubn sb tiém
thirc. Ché néi &c, ché nght &c. Khéng ¢ diéu ac néu tw ta khéng tao ra no.
Chinh chung ta la ma quy cua chung ta.

Trong doi sbng x&c thit, ta cé thé vwot qua dwoc cac chuwéng ngai cda than
vat chat, néu nhirng sy ham muén, thu han, dwoc gat bd ra ngoai. Poi sdng
thé gian 1a mot doi séng day cam db. Sw thach db vwot qua cam db 1a con
dwéng nhanh chéng nhét dé tién 1&n trinh-dé cao hon. Béi v&i vo cung, thi céi
than vat chat chi dwgc mét khoanh khac ngan ngli da bi hay diét roi, thé thi
tai sao khéng cb vwot qua cdm db vat chat né chi ton tai trong mét chdp mat,
dé cho su tién hoa cua ta bj tri hoan. Nén luén luén lwu tdm vao diém nay dé
thdng lwc lwong ma quy nd vay quanh ta va thic day ta xa Pang Tao Héa, chi
vi khoai lac nhéat thoi.

Ma quy khéng phai 1a mét ngudi, hay néi dang hon l1a mét hén ngudi,
nhwng 1a mét lwc lwong ma méi hanh déng sai 1dam cang 1am cho né manh
hon. Nguyén thay chi cé mét danh tiv, 1 danh tiv thién tiee 14 Thuwong-Dé. Cha
ching ta khdng dat ra diéu &c, nhwng nhirng linh hén & trong thé xac thi ham



mudn, tranh dau, cai co v&i nhau, mudn cho minh dwoc hon ké khac, nén tao
ra mét lwc lwong ac, dan dan két thanh khéi ma nguwdi ta quen goi 1a quy
Satan. Khéng phai Thwong P& ma chinh 1a nguwdi da sinh ra quy Satan, n6
khéng phai la mét linh hén &c, nhwng 1a sw hinh thanh cla t6i &c, nudi duéng
bang mdi y nghi va hanh déng ac. Mubn pha Satan, nguoi can thie tinh rang
y nght cling 1a hanh déng, va moi khi mot y nght 4c hodc hanh déng ac dwoc
thay bang mét y nght hodc hanh déng vai tinh thwong, 1a mdi lan con quy sé
bi thu nhd lai mét phan. Dén khi ndo thién hay ac khdng con trong trai tim moi
nguoi trén trai dat, khdng nhirng trong thé xac ma ca trong tam linh, thi ching
ta sé dat t&i Chan - Thién - My.

Nguwdi 6m nang mong chét dé thoéat khd, 1a nguwdi ma hon lia xac nhe nhang
hon ¢, vi sung swéng trit bé dwoc céi than bénh hoan. Nguodi co6 tam day
tinh thwong, san sang gitp d& nhirng linh hén khac, nhw nhirng tré tho ngay
khéng cé me va nhixng hén maéi con gap khé khan.

Nhirng ngudi chét dot ngét ma khdng phai 14 16i cta ho, nhw bj tai nan, bi
sat hai hay vi chién tranh, bi xtic ddng manh khi thdy minh & trong cdi vé hinh
khéng con lam dwoc nhivng viéc quen 1am trwde kia. Nhirng linh hén khac hét
long gitip ho dé& ho thich nghi véi hoan canh mai.

Nhirng ngwdi di linh mién cwédng bj tir tran, rat tc gian da mat cai than xac
tré trung hang hai. Sy tirc gian do da khong thé giai quyét duwoc gi, con can

tr®& bwoc tién cta tam linh rat nhiéu.

Phén 2

Chung ta dang tay chao don ngwdi méi dén vai tat ca tinh thwong. Luc dau
ho thworng ngac nhién, néu trwéc kia ho khdong hoc héi va tham thién. Ho doi
ho khat thi ching t6i cho &n cho udng tuy dé chi 1a twéng twong nhwng ho coi
|a that vi van twdng 14 con xac than. Dan dan quen réi, ho méi thdy rang
khéng can &n udng nira. Chung tdi d& méc ho mudn lam gi tuy y, nhwng sén

sang giup ho.



Ngudi tw sat twdng rang hly than di 1a hét, khdong biét rang hén van con, va
nhw thé van-dé van con, lai thém kho khan hon niva. Trong cdi v hinh khéng
gidi quyét dwoc van dé tran gian, phai doi sang doi sau, biét dén bao gi®?
Linh hén rat dau khd, tirc gidn cho minh da phi mat mét doi, khién cho doi
sau cang thém ndng no va con mang cai toi 1a da hay diét sw séng ma
Thwong Dé da ban cho, khdng ai dwoc quyén I3y di.

Ké sat nhan ciing rat dau khd, khdng nhirng dau khd vi khéng thé tra lai doi
séng cho nan nhan cua y nay cung & v&i y, ma con dau khd vi da can tré nan
nhan tra nghiép qua riéng cua ho. Hai hang ngwoi nay tw minh bi day vo, cuwc
khd v6 cling tro ng thoi gian rat 1au cho doi dé dwoc sang doi khac dén bu toi
16i.

Nhirng nguwdi tuy khdéng cé tdi ndng nhwng rat kho thich nghi, 1a nhirng
ngudi khong tin rang c6 doi séng vo hinh. Nguwdi vo tin nguwéng tir trwdc van
nght rang chét rdi 1a hét, nén khong sén sang dé dén nhan hoan canh béat
ngd, nay rat ngac nhién, twdng rang nhirng ngudi va canh vat trong thay
quanh y chi 1a o anh, do y twéng twong. Trong lic sdng khéng tir té véi ai, tw
nghi khéng c6 bdn phan gilp d& ai. Nay y phai & chung v&i dam nguwdi cling
ich ky nhw y, nhwng thd 16, cuc can ma y coi la ha cp, mudn thoét ra khdi ma
khéng dworc, rat 1a kho sé.

Nguwdi con tha thiét dén doi vat chat, dén nhivng ngudi than, dén tién caa,
céng viéc con bé lai, thi tm tri loan déng nhiéu, can mét thdi gian dai va nhe
nhirng linh hdn khac gilp d&, méi dan dan bé dwoc soi day rang budc y véi
doi sbng trén tran. Réi y phai kiém diém nhivng 1am 16i trwdc va tim co hoi téi
sinh dé chuéc lai.

Truwdc khi lya chon noi tai sinh, tam linh phai tw kiém diém xem nhirng mon
no' Ndo can tra trwdec va can ¢ nhivng dire tinh ndo dé tién. Roi phai tim xem
hoan canh nao thich hop véi diéu kién cta minh. Néu y mubn hoc yéu
thwong, thi phai chon noi nao dirc tinh &y khdéng cé nhiéu. Thwdng y chon
cha me & nhirng ngudi xwa kia y da biét hodc cé sv lién lac vé nhan qua. Réi

y chon phai nam hay nt» dé c6 thé tién dwoc nhiéu hon. Néu nhiéu linh hdn



trinh d6 ngang nhau mudn dau thai va cung mét noi, thi hén nao thich hop
hon cé sé& duwoc lwa chon, sw lwa chon nay c6 thé vi nhw may tinh thién tao tw
ddng ghi nhan va 4n dinh tw cach cta méi linh hon.

Linh hén dworc trang tuyén bay lo Itrng gan cha me, va khi ngay gid da dén,
nhap vao bao thai hoac dung luc hoac ngay trwéc hay ngay sau khi lam san.
Nhirng linh hon bi loai di tim noi khac thich hop véi minh.

Truwdng hop dira tré mai sinh ra da bi tat nguyén, 14 vi linh hén d& chon than
hinh bat toan 4y, thay vi mét than hinh day dd, dé trd ng mau chéng hon.
Nhirng chuwéng ngai trong doi vat chat cang nhiéu, thi linh hén tién héa cang
nhanh, nhanh hon 1a nhitng ngudi cé du tién nghi trén doi. Cang tién nhanh
trén phuwong dién tam linh, thi cang it phai tré lai than xac thit.

Thuong thuweng linh hén trwde kia thudc phai ndo, nam hay ni thi lai thac
sinh vao phéi 4y. Nhung ciing c6 khi lwa chon phai khac dé hoc héi, nhu mét
nguwoi tinh vii phu mudn sinh ra phai nir dé hoc tinh diu dang, mét phu niv
nhat nhéat sinh ra phai nam dé& hoc can dam. Truong hop mét ba bi té liét nira
ngudi va run rdy, chung téi nhan thdy rang trong moét tién than, nguoi dy &
thanh La Ma la mét tén linh di¥ ton wa lam cho ké khac run so; Y da tha thu
di¥ ra dé cho nan nhan so hai truéc khi bi cdn xé. Nay dé dén toi, y phéi sinh
ra lam mét ngudi dan ba yéu 6t va run ray.

Nhirng linh hén da tién hoa dén mét trinh do twong ddi cao, déu hdp nhau
dé hoc héi. Khdng cé 18 nghi nhw & tran gian hdp ngay chia nhat tan dwong
Thuwong Dé. Nhivng linh hén nay trong doi vat chéat da tién hoa, da tham thién
dé hoa dong vai vi tru. Ho da khdng ubng phi thdi gier trén mét dat, nay ho cé
thé tién hoa nhanh chéng hon. Nhé bwéce tién nhanh, nhivng 1an phai luan hoi
sau nay sé gidm bot di. Co & trinh d6 nay méi biét cai cam gidc thich tha va
thda man duoec tiép tuc hoc hdéi vé tdm linh khi buwéc sang coi nay. Nhirng
ngu®i khéng tin va nhao bang rat dang thuwong, ho khéng bao gi® biét cam
giac khodi lac ay.

Nhirng linh hdn da tién hoa ludn ludn hoat ddng. Mét sb trong ching t6i hoc

héi dé tiép tuc tién hda, mot sé day nhirng linh hén méi dén, mét sé niva tham



thién va cau nguyén mong chudc t6i 16i da qua. Birng c6 dién rd twéng rang
chang t6i lia bd xac pham bwédc sang thé gi¢i tam linh 14 ching t6i gan thién
dwong hon va ty nhién dwoc hop nhéat véi Thuwong DPé. Mudn dat téi sw hop
nhat &y, phai trdi qua nhiéu triéu triéu nam cd gang dac biét theo luat Thuwong
Pé va gitp d& nguoi khac trén dwdng thang tién. Méi viéc lanh ta 1am cho
nguwdi khac ma khong cau béo 1a mét 1an 1am thém sang té va rat ngan bot
con dudng Ay.

Tam bd thi khdng gidi han, khdng mong bao dép, la bat thang 1&n thanh qua
tam linh. Png cho tay trai biét viéc 1am cla tay phai. Hay bé thi trong tham
lang, dng noi cho ai biét, nén tim céi vui tha trong viéc 1am hon 13 trong 1o
néi. Néu nguoi doi da khen, da ca tung réi, thi con mong gi Thuwong Dé khen
thwdng nira. Ta khéng mong ai ca ngoi khi ta tw giup ta, tai sao ta lai mong ca
ngoi khi ta gitp ngwdi khac, khi nguwdi &y ciing 1a mét phan chang ta, mét
phan cta Thuong Dé!

Bén trong mdi ching ta déu cé tri sang subt hiéu rd chan ly. Chang ta déu
c6 kha nang tién t&i cai goi la Thwong Chang, nghia la gidng thwong dang
(super race). Xwa kia chiing ta 1a mét phan cta Thwong Chang, nhwng vé sau
long tham lam, ich ky, thd han va nhiéu y nghi t6i té khac dan dan tham nhap
vao nhirng ngudi mang than xac thit.

Tiém thirc ching ta chét chira tAt cd moi diéu hiéu biét ma chang ta thu thap
tr khi bat ddu dwoc clu tao. N6 1a céi kho tai liéu vi dai nhat chwa bao gio
thdy, nhwng trong khi con mang than xac thit thi khdng thé mé kho 4y bang
cach thwerng. Qua nhirng gidc mo va lic tham thién, hodc nhé théi mién dang
phép, ta ciing chi c6 thé m& dwoc mot phan ma théi. Nhwng & day, trong cdi
vé hinh, tat ca kho 4y trong d&i qué kha ludn luén bay ra trwéc mat, va néu
tam linh ta c6 kha ndng hon, ta cé thé thdy dwoc céac doi trwde nira.

C6 réat nhiéu trwdng day tién hoa tuy theo trinh dé cta linh hén. Ching ta
dwoc tao nén do mét phan cia Thuwong P&, cé du tinh chat cia Thwong Dé,

vay mudn hoan tat cudc hanh trinh cta chang ta va tré vé véi Thwong Dé, thi



phai dwoc thdm nhudn triét ly cha vi tru va hiéu biét luat 1& caa vi tru dé

dwoc hda déng véi Tao Hoa la cha ching ta.

Ong Ford néi dén hai phan tw tin la minh hoan toan, da dat t&i dirc
hanh bwc Thanh.

* Mot ngwdi cho rang minh da sén sang dé dwoc vao hang Thanh, va mong
dwoc Thanh Gabried dan dén ngay vang cta Thwong Dé ngay khi buéc sang
¢6i vo hinh. Y khoe v&i moi nguwdi rang y khong hé lam gi 1am 16i, khéng bao
gi® trém cap, lra dbi, ta dam. Y lam viéc trong nha thd va dw vao nhiéu viéc
twr thién, y chac rang doi sbng nay 1a doi cudi cung trwéde khi vé véi Thuong
Pé & trén troi. Tam y nhe nhang khi budc qua bén nay, va tinh day thay
quanh minh phong canh ngoan muc. Y thdy mét dam ngudi 4o trang di dén
twdng rang ho dén don y, nhwng ho di thang. Lai thay IG tré choi dua, y goi
ching hdi Thanh Gabried & dau, ching néi ching chang gép thanh than nao
ca. Y tim dén mét dng gia rau bac ngdi trong 1éu, y héi dwong di tim Thanh
Gabried, 6ng gia néi: "con duong nam & bén trong”

Y nght 1a mét dwong ham, nhung tim khéng thay, y lai héi: "tai sao khéng ai
chi dudng cho t6i dén Thuong Bé? Téi cé viéc can gdp Thuong Bé, Thuong
Dé & dau?".

Ong gia lai néi: "hdy nhin vao bén trong"

Y nhin quanh trong I&u chang thay gi, buwc minh néi: "dirng cé dua bén, téi
can dén thién dinh."

Ong gia néi ré: "Téi biét , nén téi dd bao anh hdy nhin vao bén trong anh. Ai
ndy déu phai tw xét dodn minh truée khi gép Birc Sang Tao.

- Nhuwng téi khéng lam gi I1am 16i ca, dovi téi trong sach nay t6i s&n sang gap
Thuong Dé.

- Con tanh tw phu cta anh thi sao? anh Iy lam chéc rang anh khéng lam 16i?
- T6i chédc, vi ca doi téi khéng lam gi tréi ca. T6i da cb6 géng lam phén sw, va

nay téi cho dwoc khen thwong trén troi.



Bay gid 6ng gia ndm tay y néi: "con chuwa thdy sao con? Con da nghi dén
linh hén con nhiéu qud, ma khéng nghi dén lam bét dau khd cho nhiing ngudi
khéng bang con. Con da bao gior hy sinh miéng banh cta con cho ké &n may
déi ngbi & dau duong chwa? Con ¢é luic nao bét thi gior dé nghe nhirng ndi
khé khan ctia ngudi dwdi quyén con khéng? Con cé bao gicr nghi dén lam cho
tdm hén vo con dugc thodi mai khéng? Nay vo con duoc sung suéng hon khi
con con sdng, vi khéng phéi bi con bat phai kinh trong con nhw mét éng
thanh. Hay nhin xem vo con dang lam gi."

Ldc &y y nhin thdy nha y & California. Mot nguwdi dan 6ng ngdi rudi dai trén
ghé cla y. Vo y trong khéde manh vui vé. Ngudi kia noi: "Ching ta sé duoc
hoan toan hanh phuc.

- Phai sau khi man tang.

- Sau Iau thé.

- So nguoi ta ché cudi. Con John thi chdc y chdng dé y gi dén dudi nay
nira, chac y duong & trén troi va tim dén Thuong Dé. That la khé kinh khang
ma sbng v&i mét ngudi tw cho minh 1a éng thanh."

Bay gid y ma&i nhin vao ndi tdm y va nhan thay rang y da lo tao cho y tr&
thanh 6ng thanh nhiéu hon 1a phung sy Thwong Dé va nhirtng ngwdi chung
quanh. Té hai hon nira 12 y da dwoc nhiéu 161 khen ngoi & thé gian vé viéc
lam cha y, nén khéng con gi dé dem theo tam linh niva. Nay y hiéu réng chi cé
bd thi va gitp d& trong sw yén lang vo danh méi duwoc thwéng cong trén trovi,
y dau khd gian cho y rang doi gwong mau cda y da khéng gitp ich cho linh
hén y nhw da gitp cho ddi vat chat cta y. Chi ma khéng c¢6 tinh thwong, tinh
thwong khéng vi ky, thi nhirng viéc lam cia y trong xa héi dwoc khen ngoii
nhiéu, chi la nhirng ngay tréng rdng. Nay y da hiéu bi mat cta sw ctru rdi 1a bd
thi khong vi ky, dat quyén loi ngudi khac trwdc quyén loi cia minh, yéu
thwong v a gilp d& 1an nhau.

* M6t ngudi dan ba ciing tin rdng minh ¢6 da dde tinh ctia mét vi thanh va
mong doi duwgc dua thdng dén gdp Thuwong Pé. Thi thirc day & bén nay va

nhin quanh tim cra bang ngoc dé di vao tim thanh Peter. Thi dén mét clra,



khéng dep nhw thi twéng, di vao thay vwon hoa dep nhuwng khéng dé vy, chi
cham cham di gap Thwong Pé. Trén dwdng thdy cd nhiéu ngwdi cung di, thi
vuot 1én trwdc ho dén mét noi cao, chac rang trén d6 Thwong Dé dwong ngoi
cho thi. Thdy mét ngudi cling leo 18n gan thi, nhan ra ba 1ao &n may trwédc kia
van gap & dau dwdng, thi té y khinh bi, chd nay dau phai la noi 1ao duwgc dén!
Thay mot nguoi tré tudi mat sang, chac la mét vi thién than, thi xin dwoc dwa
dén trwdc Thwong Dé. Vi nay néi: "Nhwng thuwa ba, tat cé chung ta la Thuong
Pé&". Thi bwc minh, vi n6i nhw thé 14 gdm ca lao &n may bén canh thj. Thi noi:
"Dirng ¢ dua cot, 6ng hdy d&n téi dén gap Thuong Dé".

Bay gi ddm déng ma thi da vwot l1én trwdc da dén noi vay quanh thi, thi
bwc rang sé khong dwoc dirng hang dau niva. Nguoi tré tudi ndi véi tat ca
dam dong:

"Quy vi hdy nghe day, Thuwong Dé & khap noi. Thuwong Dé 1a tinh thwong,
quy vi thwong yéu nhau va gitp d& nhau la cé Thwong Dé trong do".

Thi bwe 1dm, héi rang: "Thién dinh & dau?”

- Thién dinh & ngay noi ba dirng.”

Nhwng thi nhin quanh, chang thay Thién dinh dau ca. Dan dan thi m&i hiéu
y, Thién dinh & ngay noi thi, quan toa |1 thi. Bay gi® thi nhin vao néi tam, mai
thay rd sw that kinh khing. Trong khi c6 gadng mét déi séng trong sach khéng
t6i 16i, thi chi nghi dén riéng minh, khéng bao gi® c6 mét I&i an Gi cho ngudi
kém minh, ma lai con mudn tranh xa so ho 1am nho ban cai 4o trédng trong
cda thi. Pau 1a tinh thwong nguwdi khac? Thuwong-Dé khéng can néi, thi cdm
thdy cau tra I&i trong tam thi, thi biét cai tdm cla thi hon ai hét, chinh thj 1a
guan toa cua thi.

Nhirng ngwdi da chét khéng phai 1a bay lo’ Iiing trén khéng trung. Ho & ngay
trén mat dat, khéng & dau khéc, vi chi c6 mét vii tru duy nhat. Ho khdng nga
trén giwdng ta, khéng ngdi trén ghé ta, nhwng ho hoat déng ngay gitra ching
ta. Ho cling di cung dwéng nhwng khéng bi can tré vé vat chat, khéng phai di



vong quanh nhirng chuwdng ngai nhw nha ctra hay tang da. Tuy ho cung & Vo

ta, nhung ta khéng thdy ho ma ho van thay ta va biét dwoc cé y nghi cla ta.

Phan 3

Khi ching ta tham thién 14 ching ta dwoc gan Thwong D&, ching ta gap
Thuwong Dé & trong ching ta. Cang thién dwoc nhiéu trong cdi hivu hinh, thi
cang tién nhanh trong cdi v hinh. Né&n nh¢ 1a khi tham thién, bat dau phai thé
cho sau, dé tdng ra nhitng hoi doc tich tu trong than hinh. Doc mét cau chd,
réi nght rang minh hda déng v&i vi tru. Hay tw coi minh 1a mét phan cla tao
vat, cla tinh hoa Thuwong D&, hdy quén cé tinh minh di, twéng twong nhw
minh v&i vii tru chi 1 mét. Sau mét thdi gian, sé cdm thay minh nhe béng, twa
hé nhw mét tdm linh bay vo van trong mét bau trdi xa la. Hay thi nghiém, ludn
ludn gilr y nghi hop nhéat hoan toan, chang bao 1au s& cam thay hoa déng véi
tao vat. Roi tién sau hon, hay dé cho tadm linh Thwong Dé tran ngap vao tam
kham minh. Hay danh ra it nhat 15 hay 20 phat méi ngay gitr yén lang nhw
thé. Hay dén nhan 1&i cia Thwong Dé.

Cau nguyén khac han véi tham thién. Cau nguyén 1a tac dong, khong phai
thu déng nhw tham thién, mong cam dén trai tim ctia Thwong Dé. Nghi diéu
thién thi Thuwong Dé & ké bén. Hay cau nguyén cho mét muc tiéu tét dep,
khéng phai cho loi riéng minh. Nén nhé rdng cau nguyén dé hai nguwdi khac,
thang dich tha, hon ban bé 1a vé ich.

Khi mét linh hén mong doi gan tdm cGa Thuong Dé, né sé nang cao y nght
dén do cdm thdy minh nhw bay bdng va day khoai lac. Cdm gidc manh dén
ndi quén ca minh trong thé gi&i tdm linh, by gid thy rang khodi lac xac thit
khéng con c6 nghia gi niva. Roi tv d6 sé tién 1én, khéng phai tré lai doi vat
chét nira. Trén tdng cao hon, ta chi con la tdm thire, khdng con nghi dén cé
tinh ntva. Tang nay chwa phai 1a tang cao nhét, chi |1a moét nac thang trén
duwong tién héa. Ching ta di trong anh sang, anh sang cda chan ly vi tru.

Ciing khéng & lubn mai d6, ma tién mai dén toan thién.



Ong Ford néi dén mot nguwdi, luc sbng da hoc héi, hiéu biét va tham thién
linh hén thoat xac dwoc sang sudt ngay. Sau khi chao hdi ban bé than thudc y
tham thién trong khi rung ddng cta vi tru tran ngap y véi cadm gidc sung
swong la lung. Y tim ngay nhivng hén méi dén, lac 16ng hodc mé man dé gitp
dd. Y khéng mat mét gidy phat thwong tiéc cho cdi than xac da mat, y biét
rang sé gap lai nguwdi than trong ci vo hinh, y da dé lai moi viéc tét dep trén
doi, nay y tiép tuc tién héa. Cé nhiéu ngudi dwoc nhuw thé, khdng phai ai nay
déu biét rd nhirng gi chd don ho, nhwng ho s&n sang chap nhan moi diéu
Thuwong Dé ban cho, va rat vui mrng rang van dwoc tiép tuc hoat dong voi
nhiéu viéc dé lam.

Ngudi nay sé tién rat nhanh, sé sém c6 dip trd lai than hinh khéc, hoac tién
lén tAng cao hon. Néu mudn tién I1&n, thi phai hoc cac thay tién hoa. Cac thay
sé day cach thay dbi tAn s6 rung dong dé dan dan hoa nhip v&i véi rung dong
& tang trén. Khi tan sb rung déng clha ho da cao va lén dwoc tang trén, thi
ching t6i s& khong thay ho nira, mac du ho van & day, ho van thay ching téi,
dai khai cling nhw nguwdi tran khéng thay ching t6i ma ching t6i van thay
nguoi tran. Nhung néu ho muén thi ho van cé thé ha thdp rung déng dé cho
chang t6i thay. Trong doan sau, dng Ford sé& ndi dén nhirng tang trén rd rang
hon.

Ong Ford trwdc kia da dwoc 1én tang trén, nhwng tw y mudn tré lai thé gian
dé thwc hanh nhivng diéu da hoc héi. Vi thé khi 6ng 1a muc sw & trong trai
linh, 6ng d& tréng thdy danh sach nhirng ngudi chét dém truéc khi 6ng maoi
ngu day con & trong phong (xem trang 13) vi da cé kha nang nhan tin tlrc twr
khap noi.

Trai lai, mét ngwdi khong tin, lic sdng cho rang chét 1a hét khong con gi
nia, khi m& mat ra thay cé nhiéu nguwdi quanh minh khuy&n nha va gitp d&,
lai cho 12 &0 anh, 1a twéng twong, khdng phai thue, nén nham mat lai. Khi mé
mat ra thi khong thay ai nira, ma thay minh roi vao vwec thdm den tbi, & trong
tinh trang rat so hai. Tinh trang nay thuéng kéo dai rat 1au, dén khi ndo long

tin tr& lai, cAu Thuwong Dé ciru, bay gid lai dwoe thdy nhiéu ngudi dén gilup



d&. Nhirng linh hén nay khi tinh ngé réi thi cd gang hoc hdi, gitp d& nhirng
hén khac va sé tién hoa nhanh. Con nhixng hén cb chap khong tinh ngd thi cw
& trong canh den t6i hang ngan nam.

Ké sat nhan cbé tinh giét hai ngudi khac dé théa man ac y cta minh, thi &
trong tinh trang nhw chét mét thei gian 1au, dén khi tinh day thay minh & trong
dia nguc ma chinh minh da tao nén. Khéng phai 1a tréng thay quy s, nhwng
thdy chinh mat y bj bién dang vi thu han, tham lam, &c déc. Y s¢ rim lai
twdng minh bi quy nhap. Y that ddm khi nhan ra rang khéng nhirng y da bd
phi mét doi khéng tién, ma con thut Ui tré lai nhiéu d&i nira méi cé thé chudc
duoc toi y. Bay gi& y nhé lai y mudn cla y 1a vuwot qua moi sw cam dé khi y
buwdc vao cudc doi, khdén ndi y da lam trai nguwoc véi y mudn ay.

Linh hén nay bi dau khd trong thoi gian rat dai. Dén khi that vong cung cuec,
y rén xiét cau Thwong Pé ciru. Néu y thue tdm héi han, nhirng linh hén khac
sé dén gilp y, va dan dan y sé tién I&n rat cham, rat cham, cho dén khi hiéu
biét cai hinh phat vi da lay di mét mang séng do Thwong Dé ban cho. Nhw
Lee Oswald d& ban John Kennedy, va Jirhan da ban Bobby Kennedy, sé& con
phai dau khd |au 1dm trong sw héi han. Dén nhw Hitler thi chang khéc nao y bi
tro troi trén mét cu-lao den tbi khdng nha clra , va sé khdng bao gio rira sach
dwoc téi ac cuay.

Nguwdi tw sat trong mét gidy phat that vong, da lam twdng rang chét 1a giai
quyét duwoc van dé, khong biét rang dau cé dé dang gidi quyét nhuw thé, va
ching ta khdng cé quyén dap tat ngon Itra sébng ma Thwong Dé da thap sang
lén. Pwoc mang cai than xac thit 1a dac an Thwong Dé ban cho dé tra no
nghiép chwéng. Nhiéu hdn khac con phai che doi dé duwoc tré lai lam ngudi,
nay ta da dwoc rdi lai hiy bd céi dac an &y, thi nghiép chwéng sé tang Ién
gap muoi, va phai che doi rat lau maéi lai dwoc dau thai.

Nhirng nan nhan bi sat hai khdng mang méi han thu ké da hai minh. O trong
c6i vé hinh ma con han thu thi sé bj thoai hda rat nhiéu, cé khi hang van nam.
Ho hiéu rang nhw thé 1a ho da trd dwoc nghiép chwéng, trd dwoc toi 16i qua

khtr, va san sang tha thu.



Ong Ford nhéc lai rdng khong cé tda an x& tdi, ngoai trir chinh lwong tam
chang ta, lwong tdm 4y lai chinh 1a Thwong Dé. Khi tAm mang che mat ta
khéng con nira, thi ta thay rd dau 14 trai, dau |a phai. Ta rat vui mirng khi nhan
thdy rang nhirng viéc gitp d& nhé mon, mét 14 tho hay mét nu cwdi an Ui,
nhirng viéc ma ta da quén, lai gidp ich cho ta tién héa nhiéu hon. Tréi lai
nhirng hanh déng ma ta tin rang co loi cho ta lai lam cho ta cham tién, vi ta da
lam mét cach ram rod, khoa trwong, dé dwoc hanh dién, dwoc khen ngoi. Hay
gilp ngwoi chi vi ngudi ta can gilp, tuy theo khd nang cia minh, xong rbi
quén di dirng mong cdm on va bdo dap, ciing khéng can ai biét ca. Hay coi
minh nhw mét céi giéng, IGc ndo ciing tran day tinh thwong.

Chi c6 thé chira bé nhirng thoi hw tat xau & trong doi hivu hinh. O cbi vo
hinh khéng lam gi dwoc cé vi khéng cé nhirtng cam dd. Trwdng hoc gian khd
la doi vat chéat, cd nhiéu cdm dé ma ta phai vuot qua.

C6 nguoi lay 1am la tai sao c6 nhirng linh hén tién héa cao ludn ludn gidp
d& nguodi khac, lai c6 nhirng linh hén cuc can khéng hon tha vat. Sy d6 cé
that. LGc m&i dau ching ta déu nhw nhau, 14 nhirng tan Itra cta Thwong Dé,
nhwng trdi qua nhirtng ddi séng trén trai dat, méi linh hén phan &ng véi hoan
canh mot cach khac nhau. Ché nén mac vao thoi hw tat xau, luén ludn gidp
d& ngudi khac, nhéd muc tiéu 1a tré vé voi Thwong DE.

Pwng mong tién héa lay riéng minh, khéng thé nao cé chuyén &y. Néu
mubn chay dua vwot I&én trudc nguwdi khac, thi khéng bao gid dén duwoc
thwong dinh. B lai ngudi khac 1a cach tét nhat dé thuc i, réi phai bat dau tré
lai. Can phai thwong yéu 1an nhau, gilp d& ngudi khac cung tién véi minh.

Tw ta ghi chép lay vao cubn sb cla ta. Khdéng co tda an, khoéng cé quan toa
rAu bac nao, ngoai lwong tdm cua chinh ta, khéng thé che day gi dwoc, khong
thé trn chay dau duoc.

Nhirng tang cao hon cé nghia la nhitng trinh d6 thirc gidc cao hon, ch
khéng phai 12 & tdng 16p cao hon, vi cac gidi cuing & mét noi. Mudn dworc tién
|&én tang cao, can nhiéu cong phu hoc héi, nhi'ng ngudi & tAng trén ma muén

xudng tdng dwdi thi rat dé dang. Nguwoi & tang dudi khong thay dwoc ngudi &



tang trén, nhwng nguoi trén thay ré ngudi dwdi, dai khai cling nhw chdng t6i
déi voi ngudi & coi tran. Khong thé 13y 161 ndi cha trdn gian dé ta trinh do
sang sudt & mdi tdng. Vi nhw mét quéa bong thdi phong bang khinh khi, khi
con & dwdi dat 1a con trong thdy va s& mé duwoc, nhung khi da cat day thi qué
béng bay 1én, ciing nhw soi day bac ndi hén véi xac, khi chét day dat thi hén
lia khéi xac. Qua bong 18n cao trén thwong tang khong khi, ngwdi dwdi dat
khéng tréng thay niva, nhwng & trén cao van trong thay & dwdi. D6 14 thi du
rat thd so, nhwng khé néi rd hon, vi tdm chi ngwdi ta bi han ché, khong thé
hiéu xa hon dwoc. Chung t6i hién nay & cbi trung gidi, con cé lién lac voi doi
vat chat, nhirng ngudi & tang trén da doan tuyét véi tran gian.

Chung t6i hoc héi & day, co6 thé Iwa chon hoac tré lai luan héi, hoac tién Ién
tang trén. Tang trén vi nhw tAng khong khi loang, trong mét thei gian khéng
con lién lac v&i nhirtng hén khac va véi cbi trAn. Ching tdi nhw 1a bay bbng
trong mét bau khi quyén ma tan sé rung déng rat cao. Tam gii thich nhw vay,
that ra khéng c6 1&i nao ta dwoc. O day khong khi rat manh, hay ding ra la
khéng c6 khéng khi, khéng cé gi che d& nhirng tia sang chdi lgi. Chung toi
phai cb gang chiu dwng & dé, réi lai hoc héi dé tién xa hon niva.

R&i sau ching t6i di qua tlr tinh cadu ndy sang tinh cau khac. Ching t6i di
trén mat tinh cdu nhw nguoi trdn di trén mat trai dat, chi khac la khdng con
than x&c thit nang né. Chang téi chi con nhw 1a y nght (theo kinh Phat thi c6 1&
day la hiru twéng gidi). Lén trén nira thi ching t6i chi con la anh sang, tuy
nhién ching t6i van la ching téi, cdi ta van con.

Nhirng tAng trén c6 thé goi 1a tang tht ba va tang thé bén, nhirng tang chi
khac nhau vé tan sb rung ddong. Chung tdi phai hoc héi dé cé thé thich hop
dwoc vai nhivng 1an séng anh sang va tiéng dong né manh dén dd cé thé 1am
mU hoac diéc nhirng ngudi & cdi trAn. Ching t6i bay gio & trong tinh trang
nhw mot chét dich thé, tuy nhién khdng phai 1a mét chét 1éng. Chung t6i dwoc
dd vao cai khuén vii-tru "néi thé cho dé hiéu" va gan nhw hop nhat véi vi-tru.
Pé 13 tang th& ba. Tang th& bdn 12 18n & nhirng tinh cadu khac nhw hda tinh,
thay tinh, mdc tinh, kim-tinh, thé-tinh..v.v. nhwng khéng phai 1a than vat chét,



ma 1a trinh dé giac thirc cao hon. Trén nhirng tinh cau dé ciing cé hinh thé
sinh vat, nhwng khac han véi hinh thé trén trai dat, trinh do tién hoa cac sinh
vat dy ciing khac nhau.

Néu mét linh hén téi 16i nhiéu kinh khing dén dd can phai t&i ngan triéu doi
sbng mai chude duorc, thi linh hdn &y sé & trong tinh trang tuyét vong noi tréi
dat nay ( thi du nhw Hitler). Linh hén &y cé khi phai nhan lay mét than hinh
hoan toan khac ma ching ta & trai dat khong goi 1a ngudi, & trén mét tinh ciu
khac khd boi phan, dé co thé dén bu t6i 16i nhanh chéng hon.

Nhirng tdm linh & trai dat mudn tién héa 1én nhirng tang cao, phai mat nhiéu
céng phu hoc hdi nang cao tan sb rung déng ctia minh, d& khéng nhirng 1&n
cao ma con phong minh sang tinh ciu khac. Cuéc vién du nay khién ho hoc
héi dwoc nhiéu vé nhirng dinh luat cda vi tru. Va khi 1én dén tang thir bbn va
th(r nam, thi c6 thé & trén nhiéu tinh cau cung mét IGc, vi khi d6 véi thire giac
cao, hdn co thé phan than ra nhiéu noi.

Cao hon hét 1a tang th&r sau, linh hén da dat t&i toan thién, c6 thé hop nhét
véi Thuwong Dé. Tat nhién ching téi con xa qua chwa thé biét dwoc, nhung
dwoc day cho biét rang khi mét linh hén gan dén mac toan thién, phai kiém
diém lai t4t ca bao nhiéu doi da qua, tlr doi trwdc nhéat, khéng con gi vwéng
mat nira. Chang t6i chi dwoc nghe néi thé théi, nhirng linh hdn d6 khéng bao

gid quay nguoc banh xe van ménh vong tré lai niva.

Sau tang trén day co lé ciing la nhivng gi®i néi trong kinh Phat.

* Tang tht nhét 1a c6i dwong thé ma ching ta dwong séng, cé than hinh vat
chét, c6 duc tinh, thwdng goi 1 ha gidi, kinh Phat goi 14 Duc gidi.

* Tang th hai la cdi Am, ¢bi cta nhirng linh hdn méi bwée qua bén kia, goi
la trung gii, kinh Phat goi 14 Sac gidi.

* Tang th ba linh hdn khdéng con séc chét, 1a Vo Sac gidi.

* Tang thir tw chi con y nght, 1a Hru tuwdng gioi.

* Tang thir ndm chi con anh sang, 1a Vo twéng gidi.



* Tang th sau linh hdn dat t&i toan thién, 1a Phi Hiu Twéng — Phi Vo
Twdng Gidi, cé |é |la gidi cua cac vi Gido chu: Phat, Chaa ..v.v..
* Trén hét 1a Thuwong Dé, co thé goi la tang thir bay.

D6 1a lay tri nhd mon cua t6i doan phéng nhw thé.

Sau hét, dng Ford nh&c lai rAng trong cdi trung gi¢i ma 6ng dwong &, khéng
c6 thoi gian: Chung téi nhan thdy rang ching téi ton tai luén luén, vé thiy vé
chung. Chung téi ¢ thé thdy mdt khodng thoi gian dai hon nguoi doi thay rat
nhiéu, nhung van khéng thé biét dwoc dau 1a khéi ddu dau la tan cung. Ching
t6i chi hiéu biét rong hon ngudi trdn gian vé muc tiéu cda Thuong Dé, nhung

chung t6i chwa phai 1a hoan toan séng suét.



